MENUS

SEMAINE DV 21 au 25 SEPTEMBRE 2020

MANGER SAIN, LOCAL, BIO ET MAISON =

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Salade verte - crudités de saison
Filet de poulet aux corn flakes - piperade
LUNDI 21 SEPTEMBRE pdtes
Yaourt ou fromage

Fruits de saison

Salade verte - crudités de saison
Sauté de beeuf francomtois a la provencale - Carottes Vichy
MARDI 22 SEPTEMBRE Purée &
Yaourt ou fromage
Fruits de saison

Bulots mayonnaise
Basse cdote poélée - tomates a la provengale
Yaourts de la Vache a roulettes
patisserie du jour=

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

Salade verte - crudités de saison
6rillades aux herbes de provence - endives braisées
frites
yaourt ou fromage

dessert du jour €

JEUDI 24 SEPTEMBRE

Salade verte - charcuterie

Notre arrivage de poisson frais(g) - brocolis vapeur
riz
yaourt ou fromage
Fruits de saison

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

La Gestionnaire M Le principal
Mme FORAISON M. BOURGOIN




