
MENUS 

  SEMAINE DU 20 au 24 NOVEMBRE 2017 

 
MANGER SAIN, LOCAL, BIO ET MAISON 

 
Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements 

 

LUNDI 20 NOVEMBRE 

 

Salade verte et chèvre chaud 

Jarret de porc et lentilles bio du Morvan 

Œufs au curry du Préau des Poules 

Frites torsades 

Produits laitiers – fromages  et yaourts régionaux 

Fruits de saison  ou locaux - compotes 

 

MARDI 21 NOVEMBRE 

 

Salade verte de l’Yonne – Crudités locales ou   

Paëlla au poulet 

Poisson du jour 

Poêlée de légumes 

 Produits laitiers – fromages  et yaourts régionaux  

Fruits de saison  ou locaux – Panna Cotta fruits rouges 

 

MERCREDI 22 NOVEMBRE 

 

Salade verte de l’Yonne – Rillettes de thon maison  

Haricot blanc d’agneau 

Produits laitiers – fromages  et yaourts régionaux 

 Fruits de saison  ou locaux - Pâtisserie du jour maison  

 

JEUDI 23 NOVEMBRE 

 

Salade verte de l’Yonne – Crudités locales ou  

Hachis Parmentier à l’ancienne, pommes de terre locales bio 

Boudin aux pommes – Haricots verts 

Produits laitiers – fromages  et yaourts régionaux 

Fruits de saison  ou locaux 

 

VENDREDI 24 NOVEMBRE 

 

Salade verte de l’Yonne – Charcuterie - crudités locales ou   

Quenelles gratinées - Pâtes 

Choucroute de la mer au beurre blanc 

Produits laitiers – fromages  et yaourts régionaux 

Fruits de saison  ou locaux  

 

 
                  La Gestionnaire     Le principal 

                      Mme FORAISON     M. BOURGOIN 


