MENUS

SEMAINE DU 1*" au 5 FEVRIER 2021

MANGER SAIN, LOCAL, BIO ET MAISON &

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Salade verte - crudités de saison ou Ei- surimi sauce cocktail
Andouillette de Jargeau - pdtes fraiches a la carbonara ou aux 4
LUNDI 1 FEVRIER fromages

Yaourt ou fromage
Clémentines ou oranges - pommes - fruits de saison

Salade verte - crudités de saison ou @

MARDI 2 FEVRIER Petit salé aux lentilles B
Yaourt ou fromage
Fruits de saison

Salade verte - quiche™® au fromage - crudités de saison ou K

Dos de marcassin sauce poivrade - pommes au four
MERCREDI 3 FEVRIER purée £

yaourt ou fromage
Patisserie =

Salade verte - crudités de saison ou @

JEUDI 4 FEVRIER Jambon du morvan @ - paupiette de veau du chef au jus de Coulanges
Hachis parmentier végétarien
Yaourt ou fromage

Fruits de saison - Dessert du jour=

Salade verte - crudités de saison ou
Calamars & la romaine - piperade =

VENDREDI 5 FEVRIER Arrivage de poisson frais @! cuisson basse température - riz aux
légumes
yaourt ou fromage
fruits de saison

La Gestionnaire M Le principal
Mme FORAISON M. BOURGOIN
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